
 

Programa de Cuidado Integral  

COMIBAM Internacional 
Carlos y Lidia España 

 

Del 2 al 8 de noviembre de 2007 se realizó en la ciudad de Guatemala la I Consulta de Cuidado 
Integral del Misionero organizado por el programa de Cuidado Integral de COMIBAM 
Internacional. De igual forma, se dictó el curso modular de asesoramiento misionero Módulo I y 
II dictado por el Dr. Hebert Palomino del Centro Médico Bautista. Hubo una asistencia total de 
111 personas, entre ellas, diferentes líderes de los movimientos misioneros nacionales de los 
países de Centro América y Panamá.  

Durante la consulta se trataron temas tales como: El por qué del cuidado integral y la Psicología 
de género, El Cuidado integral del varón por el Dr. Carlos Pinto, La importancia de mantener 
una relación con Dios por el Dr. Hebert Palomino; Cuidado integral de los niños y familias por 
Lic. Laura Eller; El Cuidado integral de la mujer por Lic. Areli de Rodríguez y El cuidado 
integral de la obrera soltera por Mely Guevara de Molina. Concluida la consulta se hizo una 
declaración:  

“La Cooperación Misionera de Centro América (COMCA) reunida en cuidad de Guatemala del 
2 al 3 de noviembre de 2007, nos pronunciamos agradecidos con el Programa de Cuidado 
Integral de COMIBAM por realizar la I Consulta de Cuidado Integral, en la cual quedamos 
comprometidos a continuar con el proceso de formar un equipo interdenominacional e 
interdisciplinario para el cuidado de nuestros obreros al iniciar su proceso, durante su estadía 
en el campo y a su regreso. Cada movimiento misionero de Centro América se compromete a 
hacer su mejor esfuerzo para avanzar en la conformación del equipo de Cuidado Integral.” 

 

              
     Equipo coordinador                 Hebert Palomino y Germán Ramos    Consulta Cuidado Integral 

 

Desarrollo de liderazgo 
Posteriormente a la consulta, el Dr. Palomino, consejero de misioneros en América del Sur, 
profesional de salud mental y capellán del Hospital Bautista en Asunción-Paraguay, dictó la 
primera y segunda parte del curso modular de Asesoramiento Misionero a 41 participantes de la 
región de Centro América, donde estuvieron presentes los pastores, líderes, obreros, 
profesionales, agencias de envío y capacitación de países como Guatemala, El Salvador, 
Honduras, Nicaragua, Costa Rica y Panamá. El primer objetivo fue crear conciencia en los 
movimientos misioneros nacionales sobre la importancia de cuidar a sus obreros antes de salir al 
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campo, durante su estadía, y cuando regresan a casa. El segundo objetivo fue descubrir los 
problemas que se presentan para hacer ajustes y procurar resolverlos.   

Esta medulosa y edificante enseñanza fue diseñada para los líderes de Cuidado Integral de 
Centro América y personas profesionales que puedan brindar consejería y salud mental a los 
obreros.  Los asistentes destacaron la amplitud, solidez bíblica y profesionalidad de los temas 
abordados. También resaltaron que la enseñanza fue muy pertinente y necesaria para aplicarla 
tanto en la fase preparatoria (antes de salir al campo) como en situaciones de necesidad puntual 
en el campo o al regreso a su país. El tiempo del seminario fue intenso, pero muy productivo. Se 
resaltó la importancia de hacer una tarea previa, es decir, trabajar antes de la salida al campo, y 
de concienciación a los enviadores: Iglesia y agencias. 

Durante la capacitación se hizo mucho énfasis en hacer un trabajo conjunto y de trazar puntos 
importantes para ayudar a los centros de capacitación y estructuras de envío a mantener ideas 
claras para una mejor organización durante el envío de nuevos obreros para que salgan al campo 
bien capacitados, espiritual, emocional y físicamente. 

 

           
Foro                                             Líderes de Centro América          Entrega de certificados           

 

Red de profesionales 
El deseo del programa de Cuidado Integral de COMIBAM Internacional es ver una red de 
profesionales dispuestos a contribuir con sus talentos y dones para el cuidado de nuestros obreros 
latinoamericanos. Teniendo esto en mente, el miércoles 7 de noviembre se hizo una convocación 
a profesionales cristianos, donde se tuvo la participación de 20 de ellos, entre los cuales había 
médicos, cirujanos, gente de salud mental, psicólogos, consejeros matrimoniales y dentistas. Se 
les presentó la necesidad que estamos viviendo, y cómo ellos pueden ser parte integral y de 
apoyo en el cuidado de nuestros obreros. Algunos ya estaban trabajando en esta área, y todo este 
equipo, muy agradecido por el desafío, se puso a disposición de la Cooperación Nacional 
Evangélica Misionera de Guatemala (CONEM). Así, quedó conformado un grupo de 
profesionales. De igual forma, cada movimiento misionero que estuvo presente regresó a su país 
con este mismo desafío. 

 

El impacto vivido en esos días fue muy grande. Tanto los obreros y enviadores reflexionaron 
profundamente en lo que implica brindar un mejor cuidado a los obreros. Al tener la presencia de 
representantes del campo, hizo que esta consulta fuese más real, pues se trataron estudios de 
caso, se resolvieron problemas, y se aportaron soluciones para un mejor envío. Se hizo énfasis, 
de igual manera, en la prevención. Creemos que si ponemos más atención en esta área, se podrán 
evitar grandes problemas y crisis. El Señor nos está llamando a ser canales para curar a los que 
ya están en el campo. 
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Oración con los profesionales                  Profesionales                       Carlos Pinto, Hebert y Carlos           

 

Testimonios del seminario 
Germán Ramos, director ejecutivo de CONEM (Guatemala) dijo: “Agradezco a Dios por la 
consulta y seminario. Los dos eventos superaron las expectativas de lo que nosotros como 
equipo organizador esperábamos, fue muy especial.  A nivel de COMCA, tuvimos representantes 
de toda Centro América,  ya que tuvimos la participación de muchos líderes claves. Aunque 
hemos recibido muchas capacitaciones, esta ha superado las demás porque ha tocado nuestro 
corazón, y es parte de lo que nosotros debemos estar haciendo. Creemos que esto viene a 
confirmar la necesidad de lo que encontramos en el movimiento misionero. La experiencia del 
Dr. Hebert Palomino y los demás expositores fue muy enriquecedora; y por supuesto, deseamos 
que en otros lugares lo puedan recibir. El desafío es que tenemos que empezar a trabajar y 
conformar un equipo interdenominacional y multidisciplinario.”   

 

Jaime Rodríguez, del Centro de Educación Misionera de Centro América (CEMCA) y facilitador 
de la Red de Capacitación de Cooperación Misionera de Centro América (COMCA) dijo: “¡Nos 
dejó impactados todo lo que tenemos por delante! La experiencia del Dr. Palomino no solo fue 
una carga que debemos llevar, sino que dio luces, guías, y carreteras para lo que debemos hacer 
en adelante. Animaría a los hermanos de todo el movimiento misionero iberoamericano a tomar 
este seminario. Yo creo que es un requisito para todos los que estamos involucrados, ya sea en  
los diferentes centros de  capacitación, agencias, así como también, los pastores y obreros 
mismos. Todos ellos deben participar en esta clase de módulos”.   

 

Otto Ralon, pastor de la Iglesia Mensaje de Vida de Guatemala, afirmó: “Lo vivido en estos días 
ha sido como un banquete completísimo tanto para el que está empezando, como para el que 
está avanzando. Así como también, para el que está viviendo un proceso de retorno y de cuidado 
en crisis. La diversidad de vivencias de los expositores, las preguntas, los enlaces que pudimos 
tener en el receso, y los estudios de caso que se hicieron, complementa todo lo que hemos 
recibido. La plataforma que se tiene al enviar los misioneros debe ser complementada por esta 
base de cuidado, y que no solo recaiga sobre el pastor, o el comité de misiones sino que se debe 
tener, además, un apoyo consultivo de técnicos, que quizás nunca hubiésemos pensado, como 
psicólogos, médicos, e inclusive abogados ¡Felicitaciones a todos los organizadores!”   
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